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L’HISTOLOGIE 


Definition: 

• Etude microscopique de la morphologie et de la 
composition des tissus biologiques. 

• L’histologie se doit de repondre a de multiples 
questions: 


-Comment s’associent les cellules pour former les tissus? 

-Comment les tissus sont-ils structures et agences dans les organes? 
(jonctions etanches, d'ancrage, de communication, etc.). 

-Comment vont-ils reagir aux differents traitements physico- 
chimiques? 
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Methodes d’ etudes 


PLUSIEURS ETAPES IMPORTANTES 

• Le prelevement de l’echantillon. 

• Les techniques de preparation du materiel obtenu: 

- fixation. 

- Inclusion. 

Coupes. 

Coloration. 

Montage. 

• Observation des images obtenues. 
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Le prelevement de I’echantillon. 
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LE PRELEVEMENT 


• II doit etre pratique le plus tot possible apres la mort, parfois 
sur le vivant (biopsie). 

• Eviter de triturer ou de malaxer I'organe et le detacher avec 
un instrument bien tranchant. 

• Decouper des tranches peu epaisses en tenant compte de 
(’orientation generate de I'organe. 
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DIFFERENTS PRELEVEMENTS 


• Le frottis 

Prelevement medical au 
moyen d’un ecouvillon 
sterile, d’une petite 
brosse ou d’une petite 
spatule (par exemple au 
niveau du col de 1' uterus). 
Permet de prelever des 
cellules. 
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Les ponctions de h'quide (pleurale, ascitique, pericardique, ...). 
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Les biopsies 

prelevements de tres petite taille d'un tiSSUS. 
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L’Exerese partielle ou complete 

Ablation chirurgicale d’un organe ou partie, d’une 

lesion , d’un corps etranger (ex: tumeur). 

Elle est realisee en bloc operatoire ou pour une 
autopsie. 
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Les techniques de preparation du 
materiel obtenu. 


Contact ns on 


faradm1fi@gmail.mni 


?nifi/?nifi 


published for NON-lucrative use 


m Fr^fiatabase on m ^ wv 

La fixation des echantillons 


www.la-faculte.net 


BUT: 


- eviter la decomposition post mortem. 

- eviter la digestion tissulaire par des enzymes ou bacteries. 

- preserver 1’ architecture des tissus ( avoir un tissu dans un etat aussi 

proche de V etat initial ). 

Conditions: 

- sefait le plus vite possible apres le prelevement pour eviter la 

degradation tissulaire. 

Liguides de fixation: 

MO: formal (penetre rapidement et fixe lentement) 
liguide de Bonin ( formol + acide picrique penetre 
lentement et fixe rapidement) 

ME: gltaraldehvde , acide osmigue 


Remarque: 

la guantite de fixateur utilisee doit etre au inoins dixfois plus 
importante gue le volume de tissu d fixer 
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L’ inclusion 


L’ inclusion a pour but la realisation de coupes 
histologiques. 

Le milieu d’ inclusion le plus utilise est la parajfine . 
Comme la paraffine est hydrophobe, le prelevement doit 
d’abord subir : 

-une deshvdratation par immersion dans des bains 
d’alcool, de degre croissant (70°, 80°, 90°, 95°, 99°, 
puis a 100°). 


puis est immerge dans des bains de 
toluene((hydrocarbure) solvant miscible a la paraffine 
(elimine 1’ ethanol) 


-Une fois totalement impregne, le tissu est place dans de 
la paraffine fondue (portee a 56/58°C) 
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bloc de paraffine 


ktiantlllon 


Demoulage 


Enrobage dans la paraffine fondue 


.2Q-15/2Qlfi 


Free database on 


www.la-faculte.net 


published for NON-lucrative use 


U inclusion 


Puis la paraffine est placee 
dans de petits moules, a 
temperature ambiante, ce qui 
provoque son Durcissement. 


on obtient des fragments 
tissulaires inclus dans un bloc de 
paraffine. 
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les coupes 


• Les coupes du bloc de paraffine sont 
realisees avec un microtome permettant 
d’obtenir des : 

• tranches de section (coupes histologiques) de 
2a 5 microns d’epaisseur. Les coupes sont 

• recueillies sur des lames de verre. 
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Autres appareils de microtomie 


• Ultra-microtome (microscopie 

electronique): 

obtention de coupes semi-fines 
(ep:0.5 a lnnn) a fines (ep:60-100|lm) 
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coloration 


• - La plupart des tissus sont transparents 


- Les colorations realisees sur lames, 
accentuent les contrastes pour pouvoir 

reconnoitre differents elements du tissu. 
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Cependant, pour que Ton puisse utiliser une coloration, la paraffine doit 
etre eliminee. 

On procede done au deparaffinage, qui consiste a passer les lames dans 
des bains de toluene (afin de dissoudre la paraffine) 

On effectue ensuite une rehydratation : l'alcool se melange avec Feau et le 
toluene, on passe les lames dans des bains d’alcool de degre decroissant 
(de 100° a 70°, voire 50/40°). 


• Rehydratatiou & coloration 
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Les colorants 

• La coloration de routine 

(coloration par Phemateine et Peosine) 
utilise deux colorants differents : 

Vhemoteine qui colore : 

les noyaux en violet et 

l’eosine 
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• Autres colorations speciales 
(dites siqnaletiques) permettent de 
visualiser dijferentes structures ov 
compos ants des tissus 

( par exemple, lesjibres elastique 
Par V or ceine ). 
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Le montage 

• les coupes colorees sont montees 
entre lame et lamelle. 

• Avant de les monter sur lame, ils 
subissent une derniere deshydratation 
(bains d’alcool de degre croissant). 

• On dispose alors d’une 

« preparation microscopique » 

(appelee « lame ») prete a etre 
observee au microscope 
optique (MO). 


Resine synthetique 
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Observation des images 
obtenues. 
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U OBSERVATION 


Se fait grace au microscope: 


• Le microscope optique (MO; ou microscope photonique); 
le plus courant utilise la lumiere visible. 

• La lumiere peut etre remplacee par une autre source 
lumineuse : 

rayons ultraviolets (microscope a fluorescence): 

cristaux 


faisceau d’ electrons (microscope electronique a 
transmission ou a balayage; ME) 


source laser (microscope confocal a balayage laser). 
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Le microscope electronique. 
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Pouvoir separateur 


• Le pouvoir separateur 
de 0,2 1 u. 

• Le pouvoir separateur 

• Le pouvoir separateur 
0,2mm. 


du microscope optique est de l’ordre 

du microscope electronique de 0,2nm. 
de l’oeil humain est de l’ordre de 
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merci 
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